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【図書委員からのメッセージ】

みなさん，こんにちは。最近は梅雨の影響かゲリラ豪雨が多いですね。梅雨もそろそろ明
けて夏本番となり，そして，いよいよ夏休みです。みなさんは何か計画をしていますか。補習
に部活動に文化祭の準備にと忙しい日々を送られることと思います。特に３年生のみなさん
は受験を控え，何かと慌ただしい夏になるのではないかと思います。
そのような忙しい日々を送る中で，少し気分転換に本を読むのはどうでしょうか。図書館

には様々なジャンルの本があります。図書室で，涼しさを味わいながら，気に入った本を手に
取って，ひとときの安らぎを感じてほしいと思います。図書室には司書の先生がいますので，
お薦めの本を教えてもらうのもいいかもしれません。マナーを守って，心穏やかに本と向き合
ってみましょう。そうすればリフレッシュして，一層充実した夏休みになるはずです。

夏休みの開館予定（開館時間 ９：００～１７：００）

７／２１(金)・24(月)・25(火)
７／２７(木)・28(金)・31(月)
８／ 1(火)～4(金)・7(月)～10(木)
８／１6(水)・１7(木)
８／２1(月)～２5(金)

図書委員のおすすめ本 (★印の本は本校図書館所蔵)

★『告白』 湊かなえ 著

２０１HR図書委員

私が北高生に読んでほしいと思う本は，湊かなえ作『告白』です。「愛美は事故死では
なく，このクラスの生徒に殺されました」という女性教師の告白から物語は始まり、語り手
が次々と変わっていくなかで，どんどん事件が浮き彫りになっていきます。ひとつの告白を
通して負の連鎖が止まりません。意外な結末に衝撃を受けること間違いないでしょう。
復讐，心の醜さなど，人間の嫌な部分が滲み出ているお話です。読み終わった後に，嫌

な気持ちになるミステリーの代表作です。是非読んでみてください！

『小さな星だけど輝いている』 ソユン 著

２０１HR図書委員

この本は，まず題名が印象に残る良い言葉だと思います。学校が忙しくて疲れたとき，自
信をなくしたときこの本をとってみると，寄り添ってくれて後押しをしてくれる素敵な本です。
自分は目立っていなくて，ちっぽけで，それでもあなたは輝いているんだと作者が言ってく
れます。
高校生はいろんなところでそれぞれ違った悩みを持ちます。だからこの本を薦めたいで

す。きっとソユンさんからの言葉や雰囲気がプラスになると思います。みなさんも是非この
本を手に取って，ソユンさんからの温かい言葉を受け取ってみてください！！

★『家族難民 生涯未婚率25％の社会の衝撃』 山田昌弘 著

１０２HR図書委員

この本は単独世帯をテーマにしており，家族とは一体何かを考えさせる一冊です。あな
たは将来，結婚して子を産み，老後は配偶者と共に暮らす人生を送りたいですか。それと
も，結婚せず，自分のやりたいことを好きなだけやる人生を送りたいですか。人生は一度き
りです。幸せな人生を送れたらと望む人が多いことでしょう。しかし，現実はそううまくいきま
せん
この本はこれから大人になる貴方にどう生きていくべきかをきっと教えてくれることでしょ

う。


