
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
 

  

 
 

  
  

  

 

 

  

 

『ステージ・ドクター菜々子が熱くなる瞬間

（とき）』        南杏子（講談社） 

『2010年代ＳＦ傑作選１，２』 

大森望・伴名練編（早川書房） 

『アーモンド』 

ソン・ウォンピョン、矢島暁子訳（祥伝社） 

 

 

徳島県出身の現役医師が

描く医療小説。市民会館

のステージに立つ患者を

医療面でサポートするこ

とになった菜々子。末期

癌の芸人には酸素ボンベ

を、白血病の少年には感

染予防対策を･･･。６つの

連作短編集。 

 日本ＳＦは「2010年代に黄

金の時を迎えた」。第一人者

の神林長平から 2010 年台

デビュー作家、他ジャンル

出身作家など、総勢 20名の

短編が一度に読める！作家

紹介にも１ページを割いて

いて詳しい。まだ知らない

作家との出会いがここに。 

 2020 年本屋大賞翻訳小説

部門第１位、本屋さんが一

番売りたいと思った海外

（韓国）の小説。脳の特徴

のせいで感情がわからな

い少年が主人公。感情がわ

からない自分をできるか

ぎり想像してから読むの

も良いかもしれません。 

『全予測 2020年代の日本 

図解・未来の年表』  河合雅司（講談社） 

『カズのまま死にたい』 

三浦知良（新潮新書） 

『新・大学でなにを学ぶか』 

上田紀行編著（岩波ジュニア新書） 

 人口減少・高齢化加速の

現実を図解。気が重くな

るかもしれないけれど、

著者曰く「今から対策を

考えればまだ間に合う」。

一方で人口減少は大した

問題ではないという立場

の新書も購入しています

ので、ぜひ併読を。 

 日本経済新聞スポーツ面

での連載を書籍化。2014

年からの 5年間分。1テー

マがだいたい見開き 2 ペ

ージなので、隙間時間に

ちょっとずつ読めます。

カズ選手の語りのよう

な、親しみを感じる文章

も読みやすい。 

 東京工業大学リベラルアー

ツ研究教育院の教員13人が

執筆。東工大は専門分野の

ほかに倫理や政治などのリ

ベラルアーツ（教養）教育も

重視する大学。それはなぜ

か？多久和
た く わ

理
よし

実
み

（科学史）さ

んの文章が本音を語ってい

ておもしろい。 

『調べるチカラ 「情報洪水」を泳ぎ切る技

術』野崎篤志（日本経済新聞出版社） 

『2020年 6月 30日にまたここで会おう』 

瀧本哲史（星海社新書） 

『明日の自分が確実に変わる 10分読書』 

吉田裕子（集英社） 

 

 

 

 

 

 

 

働く人向けの本です

が、仕事で情報を探す

ときに必要なスキルを

今から知っていても損

はありません。特に第

２，３，４章にはすぐに

生かせるポイントが。

巻末の文献リストに気

になる本があればリク

エストをどうぞ。 

 サブタイトルは「瀧本哲史

伝説の東大講義」。読み始め

れば、熱く早口で語りかけ

る著者の姿が目に浮かぶよ

うな 2012年の講義録。読む

と元気とやる気が出て、何

か行動を起こしたくなるは

ず。「結局、2時間以上話し

てきましたけど、『君はどう

するの？』って話です。」 

 ①本好きな人は、さらに読

書の幅を広げるためにこ

の本を。②本が苦手な人

は、その苦手意識をなくす

ために、まず第１章だけで

も。文字大きめ、行間広め

のゆったりレイアウトで、

読書に挑戦するあなたに

優しい１冊。おすすめ本も

たくさん載っています。 

新着図書案内 
2020.6 月号 徳島北高校図書館 

・これから読書に挑戦する人 

・たまには読書でも・・という人 

・ちょっとひとりになりたい人 

・息抜きしたい人・・・etc 

あなたのために図書館は今日も開いていますよ

（＾＾）開館時間：平日 9:00～17:00 

📖図書委員手作りのしおりを、６月いっぱい図書館で

配布しています。ビニールコーティングした、柔らかい

けれど丈夫なしおりです。お気に入りを見つけに来て

下さい（＾＾） 

📖毎年、北高読書の日には図書委員中心の読書会を開

催していますが、今年は感染症対策のため中止となり

ました。身近な人と、今読んでいる本の話、お気に入り

の本の話をしてみませんか。 

小論文対策にちくまプリマ―新書 
初めて新書に挑戦する人におすすめの、読みやすいシ

リーズです。 

紫陽花色（あじさいいろ）の本 
日本の小説から、表紙が紫陽花色の本を集めました。

知らない作家の作品を読むきっかけにしてください。 

スイーツ×ミステリ＋（珈琲 or紅茶） 
パティシエや和菓子屋さん、バリスタや紅茶が絡むミ

ステリ小説を集めました。 



 

 

 

４ 月から６ 月の新着図書一覧（一部） 

分類 書名 サブタイトル／内容紹介 著者名 出版社など 

002 学び効率が最大化するインプット大全   樺沢紫苑 サンクチュアリ出版 

002 学びを結果に変えるアウトプット大全   樺沢紫苑 サンクチュアリ出版 

288 日本人のおなまえっ！ ２ 佐藤さんがキング・オブ・名字な理由   集英社 

288 日本人のおなまえっ！  日本がわかる名字の謎 超レア名字の謎を深掘り   集英社 

302 知りたくなる韓国   新城道彦ほか 有斐閣 

314 有権者って誰？   薮野祐三 岩波ジュニア新書 

318 きみのまちに未来はあるか？ 「根っこ」から地域をつくる 除本理史 岩波ジュニア新書 

369 「自分らしく生きて死ぬ」ことがなぜ、難しいのか 
行き詰まる「地域包括ケアシステム」

の未来 
野村晋 光文社新書 

370 学校の「当たり前」をやめてはいけない！ 現場から疑う教育改革 諏訪哲二 現代書館 

375 部活動の論点「これから」を考えるためのヒント   青柳健隆 旬法社 

376 ルポ教育困難校   朝比奈なを 朝日新書 

382 カムイの世界 語り継がれるアイヌの心 堀内みさ 新潮社とんぼの本 

391 世界最終戦争 新書版 「最終戦争論」及び「戦争史大観」 石原莞爾 毎日ワンズ 

407 理系の文章術   更科功 講談社ブルーバックス 

410 その悩み、僕らなら数学で解決できます！   はなお＆でんがんと仲間たち 河出書房新社 

440 ブラックホールってすごいやつ   本間希樹 扶桑社 

450 地磁気逆転と「チバニアン」 地球の磁場は、なぜ逆転するのか 菅沼悠介 講談社ブルーバックス 

488 ツバメのひみつ   長谷川克 緑書房 

493 ボクはやっと認知症のことがわかった 
自らも認知症になった専門医が、日

本人に伝えたい遺言 
長谷川和夫 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

495 世界中の女子が読んだ！からだと性の教科書   
エレンストッケ

ンダール 
NHK出版 

548 ドラえもんを本気でつくる   大沢 正彦 ＰＨＰ新書 

725 どうすれば上達するかがよくわかる！人物デッサン   国政一真 誠文堂新光社 

760 愛すべき音大生の生態   辛酸なめ子 ＰＨＰエディターズ・グループ 

767 世界の国歌・国旗   弓狩匡純 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

837 対訳 読売新聞「編集手帳」 名文と言われる読売新聞コラムの対訳 読売新聞 研究社 

911.1 あなた 河野裕子歌集   河野裕子 岩波書店 

911.1 近代秀歌   永田和宏 岩波新書 

911.5 今夜凶暴だからわたし 元チャットモンチーメンバーの詩集 高橋久美子 ちいさいミシマ社 

913.6 きみの存在を意識する   梨屋アリエ ポプラ社 

913.6 今夜、世界からこの恋が消えても 
 第 26 回電撃小説大賞受賞作 

一条岬 メディアワークス文庫 

913.6 そして、遺骸（ゆいがい）が嘶（いなな）く 酒場御行 メディアワークス文庫 

913.6 高校事変 ６   松岡圭祐 角川文庫 

913.6 クスノキの番人  人が死なない東野圭吾作品 東野圭吾 実業之日本社 

913.6 マリアビートル  シリーズの欠巻を補充しました。 伊坂幸太郎 角川文庫 

913.6 巴里マカロンの謎 
11 年ぶりのシリーズ新作『巴里～』

刊行にあわせて、シリーズ網羅しまし

た。 

米沢穂信 創元推理文庫 

913.6 春期限定いちごタルト事件 米沢穂信 創元推理文庫 

913.6 秋期限定栗きんとん事件 上 米沢穂信 創元推理文庫 

913.6 秋期限定栗きんとん事件 下 米沢穂信 創元推理文庫 

913.6 図書室のキリギリス  高校で「なんちゃって」学校司書と

して働き始めた女性と生徒達の物語。

実在の本もたくさん登場します。 

竹内真 双葉文庫 

913.6 図書室のピーナッツ 竹内真 双葉文庫 


